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Co wiemy o jabtkach?

Piotr Szymczak, FruitAkademia

ominujgcym gatunkiem w produkcji sadowniczej w Polsce sg jabtonie. Produkuje sie ich rocznie
Dponad 2 min ton. Coraz wieksza jest wiedza o technikach produkcji, nawozeniu, ochronie
oraz agrotechnice. O produkgcji jabtek wiemy prawie wszystko. Nasuwa sie jednak pytanie jak duzo
wiemy o samych jabtkach...

Jabtka stodkie, jabtka kwasne...

Swoj niepowtarzalny smak jabtka zawdzieczaja zawartosci kwasow, a takze dobrze przyswajalnych cukréw.

Ale wartos$¢ odzywcza jabtek nie jest jednakowa i zalezy od odmiany, od tego czy sg one bardziej lub mniej

dojrzate, a nawet od ich wielkosci.

W soku jabtkowym wystepuja zaréwno cukry jak i kwasy. Gtoéwne
kwasy to kwas jabtkowy oraz cytrynowy. Jedna zodmian zawiera-
jacych najwiecej kwaséw jest Boskoop. Cukry to gtéwnie fruktoza
i glukoza. Poszczeg6lne odmiany jabtoni maja r6zng zawartosc¢ cu-
kréw. Odmiany Fuji, Gala, Boskoop maja wysoka zawartos¢ cukréw,
stosunkowo mato cukréw ma odmiana Idared. Jabtka zawierajg
réwniez wiele sktadnikéw mineralnych, np.: potas, fosfor, wapn,
magnez, zelazo. W jabtkach wystepuja réwniez zwiazki fenolowe
oraz karotenowe. Owoce dostarczaja réwniez witamin z grupy B
(wazne dla prawidtowego funkcjonowania uktadu nerwowego,
poprawia funkcje wzroku), witamine C (w ilo$ciach podobnych do
cytryny) (wzmacnia odpornos¢ organizmu, odpowiada za sprawne
funkcjonowanie ukfadu krwionosnego i serca, obniza ci$nienie
krwi, jest waznym przeciwutleniaczem), witamine E (chroni przed
utleniaczami, wzmacnia sciany naczyn krwionosnych, ogranicza
zylaki, obniza poziom cholesterolu), kwas foliowy (decyduje o

dobrym samopoczuciu, wptywa na dziatanie mézgu i uktadu

nerwowego, wazny dla uktadu pokarmowego i kobiet w ciazy).

Wszyscy wiemy, ze jabtka sa zdrowe...

Jabtka to bardzo zdrowe owoce. Zawarte w nich sktadniki mineralne s tatwo przyswajalne. Jabtka ma-
ja dziatanie zasadowe, oczyszczajg organizm z toksyn, wzmacniajg odpornos¢, serce i uktad nerwowy.
Ponadto przyspieszaja przemiane materii i obnizaja poziom cholesterolu we krwi. Jabtka gotowane
lub pieczone sg swietnym lekarstwem na rozstréj uktadu pokarmowego. W postaci surowej zawieraja

wiecej wartosci odzywczych niz po obrébce termicznej, ktéra jednak czyni je bardziej lekkostrawnymi.
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Anglicy mawiaja: zjedz jedno jabtko dziennie, a lekarz nie bedzie ci wcale potrzebny. Nasi dietetycy zalecaja

zjedzenie przynajmniej dwéch jabtek w ciggu dnia - rano dla urody, a wieczorem dla dobrego zdrowia.

Najcenniejsze w tych owocach jest to, co zwykle odrzucamy: gniazda nasienne i skérka, gdyz w nich znajduje

sie najwiecej pektyn, ktére maja te zalete, ze oczyszczajg organizm z substancji trujacych.

Podczas trawienia pektyny wigza niektore metale ciezkie (kobalt i otéw) w nierozpuszczalne sole, ktére sg
potem wydalane z organizmu. Zatem o jedzeniu jabtek powinni pamieta¢ gtéwnie natogowi palacze, miesz-

kancy duzych miast, osSrodkéw przemystowych oraz osoby majace kontakt z zanieczyszczeniami.

Dla urody i na odchudzanie

Jabtka utatwiaja przyswajanie wapnia przez organizm, dzieki czemu wzmacniajg zeby, wtosy i paznokcie.
Gryzienie twardego jabtka stuzy dzigstom. Zawarta w jabtkach witamina C wymiata z organizmu wolne rod-
niki i bierze udziat w wielu procesach metabolicznych, np. biosyntezie kolagenu, przeciwdziatajagc wiotczeniu
skory oraz zapewniajac jej mtody wyglad. Witamina C razem z witaming P uszczelnia i uelastycznia scianki

wtosowatych naczyn krwiono$nych, zapobiegajac powstawaniu wysiekéw podskérnych i, pajaczkow”.

Jabtka sg niezastapione w kuracjach odchu-
dzajacych, bo syca i dostarczajg stosunkowo
niewiele kalorii (30-50 kcal w 100 g). Doceniaja
to osoby, ktore dbaja o linie,

Jabtko na zakonczenie...

Jabtko byto zawsze symbolem mitosci i ptod-
nosci. Tu i dwdzie do dzi$ zachowat sie zwyczaj
obdarowywania sie przez zakochanych tym

owocem...
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Zwojki ... pod kontrola.

Mariusz Podymniak, Hortus Media

od koniec pazdziernika 2011 roku, uzyskat w Polsce rejestracje nowatorski insektycyd przeznaczony
P m.in. do zwalczania zwdjek i owocéwki jabtkdweczki w sadach jabtoniowych — Coragen 200 SC.
Ten sezon dat mozliwos¢ wykorzystania go w programach ochrony sadéw jabtoniowych przed tymi
szkodnikami, uszkadzajacymi nie tylko liscie, ale i owoce. Opinie sadownikow, ktérzy z takiej mozliwosci
skorzystali, sg bardzo pozytywne.

Stawomir Dolinski z Gréjca, prowadzi gospodarstwo sa-
downicze, w ktérym sady jabtoniowe i wisniowe zajmuja
taczna powierzchnie 20 ha. W ubiegtym roku pomimo
intensywnej ochrony sadéw przez caty okres wegetacji,
w momencie zbioréw okazato sie, ze sg duze uszkodzenia
na niektérych kwaterach spowodowane przez zwojki.
Dlatego w tym sezonie Pan Stawomir, bardzo skrupulat-
nie podchodzi do zwalczania zwdéjek w swoich sadach.
Pierwszy zabieg przeciwko tym szkodnikom wykonany
zostat zaraz po kwitnieniu. Do kolejnego zabiegu, wyko-
nywanego w pierwszej potowie lipca uzyto nowego na
polskim rynku insektycydu Coragen 200 SC. Przekonatem
sie do zastosowania tego insektycydu, juz w lutym, be- ¥ S
dac na seminarium w Niemczech, gdzie prezentowane Fot. 1 S+mir Doihskiwtym roku liczy na dobr
byty doswiadczenia z zastosowaniem Coragenu 200 SC. RISILIREE
Wypadty one bardzo pozytywnie, dlatego w tym sezonie postanowi-
tem wyprébowac¢ ten insektycyd w swoim gospodarstwie - powiedziat S. Dolinski.
Coragen 200 SC jest selektywnym preparatem, zawierajagcym zupetnie nowag na polskim rynku sub-
LR e WA Vi e~ N stancje aktywna - chlorantraniliprol
. (inna nazwa Rynaxypyr). Na szkodniki
dziata kontaktowo i zotadkowo,
powodujgc najpierw ich paraliz,
anastepnie zamieranie. Waznym atrybutem
tego preparatu jest jego dtugie dziatanie.
Jest odporny nazmywanie, a utrzymujac sie
naroslinach przez okres nawet do 3 tygodni,
niszczy pojawiajace sie w dtugim okresie
czasu kolejne osobniki. W gospodarstwie
7y i it T S. Dolinskiego preparatem tym
Fot. 2 Efekt dziatania Regalisu na odmianie’Sampin’ zostaty potraktowane wszyst-

kie kwatery sadu jabtoniowego,
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przy zuzyciu 500 cieczy/ha. Jako ostatni zabieg zwalczajacy zwéjki planowany jest oprysk insektycy-
dem Steward 30 WG, ktérym jak stwierdzit Pan Stawomir — dobije sie zwojki pojawiajace sie w drugiej
potowie lata. Plonowanie jabtek w tym sezonie w sadzie S. Dolinskiego zapowiada sie bardzo dobrze.
Na wiekszosci kwater stosowano w tym roku Regalis 10 WG. Stosujac go dwukrotnie (w sumie podano 2,5
kg/ha), udato sie nie tylko ograniczy¢ wzrost mtodych pedoéw ale réwniez poprawi¢ zawigzanie owocéw
- na takich odmianach jak‘Celeste’ czy ‘Sampion’jabtek pozostato nawet zbyt duzo i w drugiej potowie lipca

trzeba byto jeszcze przerzedzacd je recznie.

Na zastosowanie Coragenu 200 SC zdecydowat sie
réwniez w tym sezonie Michat Pluta z miejscowosci
Lutobory koto Sadkowic. Prowadzi on gospodar-
stwo wspodlnie z zong Justyng i rodzicami Bozeng
i Januszem. Sady - przede wszystkim jabtoniowe
- zajmujg w nim powierzchnie 12 ha. Coragen 200
SC stosowany byt zastosowany w okresie pokwit-
nieniowym, gdy w sadzie widoczne byty pierwsze
zerujgce zwojki. Oprysk wykonano stosujac goérna
dawke tego insektycydu (175 ml/ha) w 750 | cie-
czy/ha. Efekt byt widoczny po 2 dniach od jego
wykonania i utrzymywat sie przez dosc¢ dtugi okres

czasu — praktycznie do konica lipca w sadzie byto

A i

czysto jesli chodzi o wystepowanie zwdjek. Niestety Fot. 3 Michat Pluta w tym sezonie zwalczat zwdjki jednym zabiegiem

. , . , . , Coragenem 200 SC
powaznych szkdéd w wiekszosci sadéw dokonat tu

w tym sezonie grad, ktory spadt na poczatku lipca, uszkadzajac nie tylko owoce ale réwniez liscie i pedy.
Szkody byty szczegélnie dotkliwie na mtodych drzewkach, gdzie mtode pedy byty mocno pokaleczone. Z ta-
kich dotknietych gradobiciem kwater wiekszos¢ jabtek, trzeba bedzie przeznaczy¢ na przemyst. Sadownik
jednak caty czas dba o zdrowotnos¢ drzew, tak by nie straci¢ plonu w kolejnym roku. W zwigzku z tym po
gradobiciu wykonywat w sadzie zabiegi nie tylko chronigce drzewa przed chorobami grzybowymi, ale réwniez
wspomagajace ich regeneracje. W tym celu zastosowany byt m.in. Megafol, ktéry pozwolit utrzyma¢ dobra
kondycje lisci i przy$pieszyt gojenie sie ran. Ten naturalny aktywator wzrostu roslin zawierajagcy aminokwasy
pochodzenia roslinnego, sadownik stosowat rowniez wczesniej, by po kwitnieniu wspomoéc wzrost zawigzkéw.
Efekty zabiegu wykonanego w tym terminie byty bardzo dobre. W sadzie gdzie nie wystapity opady gradu,
caty czas prowadzona jest rutynowa ochrona przed chorobami i szkodnikami. Konieczny bedzie tam jeszcze
wykonanie zabiegu przeciwko zwéjkom - w tym celu zastosowany ma by¢ Runner 240 SC. Cho¢ bowiem
w ocenie Michata Pluty, Coragen 200 SC jest bardzo dobrym i skutecznym insektycydem, nie powinno sie
go naduzywag, by nie dopusci¢ do uodpornienia sie szkodnikdw na ten preparat - tak by Coragen 200 SC

byt jak najdtuzej skutecznym narzedziem do kontroli zwdjek.
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Syngenta wprowadza na rynek Affirm - produkt zainspirowany przez nature, nowoczesny i skuteczny p g 9 o ° o
insektycyd, ktéry jest niezawodnym sprzymierzencem sadownikéw w walce z ucigzliwymi i waznymi d 0/ S.t a bg
gospodarczo szkodnikami owocéw i lisci. Affirm to niezastgpione rozwigzanie w trosce o plony Vit O (, VLe O J O Vl.(,

najwyzszej jakosci.

@ Affirm’

Affirm 095 SG zawiera nowa substancje czynna, wyspecjalizowana w zwalczaniu ggsienic motyliw sadach.
Kluczowe zalety nowego produktu to wysoka skutecznos¢, selektywnos¢ oraz bardzo krotka
karencja. Dzieki tym cechom Affirm jest niezwykle przydatny dla producentéw owocéw przeznaczonych
na rynek krajowy i eksport.

Wyjatkowa skutecznos¢ biologiczna przeciwko zwéjkéwkom, owocdéwkom oraz gasienicom minujacym liscie,
Krétki okres karencji - 3 dni,

Wyjatkowa odpornos¢ na zmywanie przez deszcz,

Brak odpornosci krzyzowej wobec innych substancji biologicznie czynnych,

Selektywnos¢ dla pozytecznych owaddw pasozytniczych i drapieznych - Aphelinus mali, a jednoczesnie,

niestymulujacy rozwoju Eriosoma lanigerum (bawetnica koréwka).
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Affirm wykazuje dobra skutecznos¢ dzieki dtugotrwatemu dziataniu wgtebnemu.

Affirm szybko, wnika w owoce, liscie oraz pedy, zabezpiecza je na dlugo przed atakiem szkodnikéw.
Szacowany czas dziatania preparatu Affirm wynosi od 7 do 14 dni.

Szybkie pobieranie przez rosline zapewnia dobre zabezpieczenie substancji aktywnej przed zmyciem
przez deszcz oraz rozkladem pod wptywem dziatania promieni ultrafioletowych, pozwala na bardzo

skuteczne zwal czanie larw motyli.

Affirm dziata na larwy. Po wchtonieciu substancji aktywnej larwy zwykle przestajg zerowac

po 1-4 godzinach. Przez nastepne godziny nie moga sie przemieszczac¢ ze wzgledu na nieodwracalne
zwiotczenie miesni i ging po 2-4 dniach.

Preparat pozostaty na powierzchni rosliny ulega catkowitemu rozktadowi. Krétkie zaleganie na powierzchni

rosliny wptywa na zwiekszenie selektywnosci preparatu wobec organizméw pozytecznych.

Maksymalna dawka dla jednorazowego zastosowania: 3,0 kg/ha

Zalecana dawka dla jednorazowego zastosowania: 2,5 — 3,0 kg/ha

Maksymalna liczba zabiegéw w sezonie wegetacyjnym: 3 Specialist\]czny system nawozenia

jabloni, opracowany przez holenderskich
doradcow sadowniczych, optymalnie
dopasowany do potrzeb drzew

w poszczegoinych fazach wzrostu.

Odstep miedzy zabiegami: minimum 7 dni

Wyzsza z zalecanych dawek stosowac w warunkach wiekszego zagrozenia, przy licznej populacji szkodnika. Zabieg
nalezy przeprowadzi¢ w oparciu o obserwacje nalotu za pomoca putapek feromonowych - po ztozeniu jaj, na poczat-

ku masowego wylegu larw. W zaleznosci od intensywnosci pojawu szkodnikéw zabieg mozna powtarza¢ co 7-10 dni.

Zalecana ilo$¢ wody: 600 — 1000 I/ha. Zalecane opryskiwanie: drobnokropliste. Wazne jest dokfadne pokrycie

roslin ciecza uzytkowa. ,
e Szczegoly oferty dostepne:

Uwaga: @ Najwyzsza czystos¢ chemiczna
o o , : o o . - . /70 Warka Sp.z 0.0.
Ze $rodkéw ochrony roslin nalezy korzystac zzachowaniem bezpieczenstwa. Przed kazdym uzyciem przeczytaj informacje zamieszczone . Doskonata rOZpUSZCZ3| Nnos¢ )
w etykiecie i informacje dotyczace produktu. Zwrd¢ uwage na zwroty wskazujgce na rodzaj zagrozenia i przestrzegaj zasad bezpiecznego S ) U| . KO|€JO\/\/a 2 , O 5 —660 \/\/a rka
stosowania produktu wskazanych na etykiecie. ‘ = ([ ) Szybka przyswajalnoéé pOkarmowa biUFO@ZZOW& rka p|
® Mozliwos¢ tgcznego stosowania www.zzowarka.pl
- z innymi srodkami INFOLINIA: 518 18 88 55
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Soki Ttoczone - nowy trend z zapomniana tradycja.

oki metne, ttoczone, nie z koncentratu (NFC) — s to zamiennie stosowane nazwy dla grupy sokow
S bezposrednio po wyttoczeniu gotowych do spozycia, bez dodawania zadnych substancji. Nalezy
je tylko spasteryzowa¢, w celu uzyskania ich trwatosci i odpowiednio zapakowa¢ — w butelki lub
opakowania typu bag-in-box. Te naturalne soki cieszg sie w naszym kraju coraz wieksza popularnoscia.
Najwiekszy wptyw na ten proces ma niewatpliwie rosngca swiadomos¢ konsumentow, ktorzy zdaja
sobie sprawe z tego, jak wazne jest codzienne spozywanie owocow. Dietetycy i lekarze zalecajg bowiem,
aby owoce i warzywa spozywac 5 razy dziennie. Nic wiec dziwnego, iz soki bezposrednie nazywane
sg zdrowiem w butelce.

Jeszcze nasze babcie lub prababcie posiadaty w domach proste urzadzenia do ttoczenia sokow
z owocow. Najbardziej popularna byta prasa koszowa, w ktorej wyciskato sie sok przy pomocy ttoka.
Nastepnie, zgodnie z madroscig ludowa przekazywang z pokolenia na pokolenie, zagrzewaty uzyskany
napoj i wlewaty go we weki, aby smak jesieni zatrzymac na dtugie zimowe wieczory. Nie zdawaty sobie
sprawy, ze postepujg zgodnie z zasadg pasteryzacji.

Sok bezposredni - w czym tkwi jego fenomen?

Niestety, w Polsce na dtugo zapomnielismy o sokach ttoczonych, ich walorach smakowych i zdrowotnych. Przez
lata wojen, a pdézniej zaboréw tradycja wyciskania soku z owocéw na wtasne potrzeby zostata w naszym kraju
zaniedbana. W przeciwienstwie do panstw zachodnioeuropejskich — szczegdlnie Niemiec, Austrii i Francji, gdzie
z pokolenia na pokolenie przekazywano zwyczaj spozywania oraz produkgji sokéw ttoczonych. Jednoczes$nie

ciagle wytwarzano produkty bardziej przetworzone, takie jak wina, cydr oraz ocet jabtkowy.

Dzisiaj jednak sytuacja w Polsce sie
zmienia.Coraz czesciejsiegamy po so-
ki metne bogate w zwiagzki bioaktyw-
ne, m.in. pektyny, zwiazki fenolowe,

karotenoidy.

Pektyny, ktére sa sktadnikiem bton-
nika pokarmowego, w naszym or-
ganizmie [1],petnia role wymiatacza
metali, wigzg kwasy zotgdkowe i tok-
syny, obnizaja poziom cholesterolu
we krwi, spowalniajg wchtanianie
weglowodanoéw”. To wiasnie met-
nos$¢ soku jest dowodem na obec-

nos¢ pektyn, poniewaz to one utrzy-

muja w nim stabilnos¢ zawiesin.
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Innym sktadnikiem sokéw owocowych sg zwigzki polifenolowe.[2],S3 to substancje uwazane za silne przeciwutleniacze.
tatwo reaguja z rodnikami i innymi reaktywnymi formami tlenu. Udowodniono ponad wszelkg watpliwos¢, ze jako prze-
ciwutleniacze i wymiatacze wolnych rodnikéw skutecznie obnizaja ryzyko zawatéw i choroby niedokrwiennej serca(...)
Czesto stosuje sie zwigzki fenolowe jako leki wspomagajace terapie réznych choréb. Mozna ich réwniez dostarczy¢ do
organizmu spozywajac swieze owoce, lub przetwory owocowe, m.in. soki. Sposréd sokéw dostepnych w handlu, soki

metne charakteryzujg sie podwyzszong zawartoscig zwigzkéw biologicznie czynnych”.

Szansa dla matych przetwoérni
Istniaty r6zne technologie ttoczenia soku z owocéw — od starodawnych recznych pras koszowych z ttokiem poruszajacym
sie przy pomocy $ruby , przez wielkie maszynerie wykorzystujace site koni do rozdrabniania owocéw. Dzisiaj dysponujemy

nowoczesnymi prasami tasmowymi, ktére wyciskaja maksymalng ilos¢ soku zawartego w owocach

metoda niezmieniong od wiekéw. Jednakze, bez wzgledu na to, jakich urzadzen uzywamy, istota pozostaje zawsze

taka sama - najpierw trzeba owoce umy¢, rozdrobni¢, a potem z miazgi wyttoczy¢ sok.

Przy rosnacej Swiadomosci konsumentéw na temat zdrowej diety, coraz bardziej wzmaga sie popyt na soki metne.
W odpowiedzi na ten proces powstajg mate przedsiebiorstwa, zajmujace sie wytwdrczoscig naturalnych produktow.
Dlaczego jednak gtéwnie w matych firmach drzemie potencjat na rozwdj takiej produkgji? Odpowiedz jest prosta
- aby sok ttoczony miat najlepszy smak i zawierat jak najwiecej substancji bioaktywnych, musi zosta¢ wytworzony
tylko ze zdrowych i dojrzatych owocow. Odstepstwa od tej reguty od razu przektadaja sie na jego smak. W matych
przedsiebiorstwach wytwarza sie stosunkowo niewielkie, nieprzemystowe ilosci produktu. Dzieki temu osoby,
ktérym bezposrednio zalezy na jakosci soku sg w stanie jej osobiscie dopilnowac. Na takim nastawieniu najbardziej

korzystamy my - konsumenci, poniewaz otrzymujemy produkt najwyzszej jakosci.

Pijmy wiec soki ttoczone, ktére nie tylko dostarczajag nam witamin i mineratéw, lecz réwniez zapobiegajg wielu
chorobom. Cieszmy sie takze, iz nasze zapotrzebowanie na zdrowe produkty inspiruje wielu ludzi do tworzenia

matych przedsiebiorstw z wielkim potencjatem.

cytaty:
[1]; [21 dr inz. Anna Sokét-Letowska, dr inz. Alicja Z. Kucharska

Uniwersytet Przyrodniczy we Wroctawiu, Zaktad Technologii Owocéw i Warzyw Soki metne dla wymagajacych konsumentéw [w:] Agro Przemyst 4/2008

== 7ROB SOK

GWIAZDA Z WEASNYCH OWOCOW

- Produkcja i sprzedaz sokow _—
- Ustugowe ttoczenie sokow

Zalesie 24, 05-600 Grojec

tel. 600-300-210; 660-300-210 ~—
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Zwalczanie choréb kory i drewna
wazne rowniez na jesieni.

Dr Beata Meszka, Instytut Ogrodnictwa w Skierniewicach

iczba srodkéw ochrony roslin zarejestrowanych do stosowania w uprawach sadowniczych
w ostatnich kilku latach istotnie sie zmniejszyta, co znacznie utrudnia, a czesto wrecz uniemozliwia
prawidtowe i skuteczne prowadzenie ochrony chemicznej przeciwko wielu agrofagom, a wéréd nich
tym powodujacym choroby kory i drewna.

W rejestrze fungicydéw zalecanych do opryskiwania drzew w celu ochrony drobnych ran, powstatych gtéwnie
podczas wiosennego formowania koron, po gradobiciu, a w szkétkach takze po osmykiwaniu lisci, pozostaty jedynie
zwiazki benzimidazolowe (Topsin M 500 SC, Funaben Plus 03 PA) oraz miedziowe. Topsin M 500 SC stosowany jest
w polskich sadach juz od ponad 30 lat i wcigz wykazuje dobra skuteczno$¢ w zwalczaniu: raka drzew owocowych,
zgorzeli kory, gorzkiej zgnilizny jabtek i gruszek, brunatnej zgnilizny drzew pestkowych (na wisniach, sliwach, morelach
i brzoskwiniach), a takze leukostomozy drzew pestkowych.

Szkodliwos¢ patogendw wywotujacych choroby kory i drewna jest rézna dla poszczegdlnych rodzajéw, gatunkéw
i odmian drzew owocowych. Znaczny wptyw na wystepowanie i nasilenie choréb, ma przebieg warunkéw
atmosferycznych. Ciepfa i wilgotna pogoda jesienia i zimg sprzyja zarodnikowaniu i infekcjom wszelkich zranien
kory oraz porazeniu $ladéw polisciowych. Z kolei niska temperatura zima, w wyniku ktérej dochodzi do uszkodzenia
tkanek (spekania kory, roztamania konaréw), sprzyja masowemu ich porazaniu przez grzyby z rodzajéw Leucostoma
i Cytospora, sprawcow leukostomozy drzew pestkowych i cytosporozy jabtoni oraz Chondrostereum purpureum,

sprawcy srebrzystosci lisci drzew owocowych.

Powszechne problemy

W sadach jabtoniowych podstawowym problemem sa rak drzew owocowych (Nectria galligena) oraz, szczegdlnie
w szkétkach i mtodych nasadzeniach, zgorzel kory powodowana przez grzyby z rodzaju Pezicula. Szkodliwos¢
wymienionych choréb bywa niekiedy bardzo duza. W warunkach sprzyjajacych rozwojowi ich sprawcéw powstaja
rozlegte nekrozy oraz zrakowacenia peddéw, konaréw i pni, prowadzace czesto do zamierania, szczegélnie mtodych
drzew, w ktérych przypadku szybciej dochodzi do zaobrgczkowania porazonego organu.

Objawy zgorzeli kory sg rozne i zaleza od wieku zainfekowanego organu, miejsca zakazenia i szczepu grzyba. Najczesciej
sg to niezbyt gtebokie nekrozy widoczne na jednorocznych badz dwuletnich pedach, wokét sladéw polisciowych,
u podstawy krotkopedow lub wokét uszkodzen kory. W miejscu infekcji kora brunatnieje, zapada sie, tuszczy i zamiera.
Wszystkie uprawiane odmiany jabtoni sg porazane, aczkolwiek w réznym stopniu. Najwiecej objawéw obserwuje sie na
odmianach: ‘Elstar;‘Golden Delicious,Pinova’i‘Gala’ Zarodniki konidialne tworzace sie na porazonych krétkopedach
stanowia gtdwne zrédto infekcji nowych tkanek. Konidia wnikaja przez blizny po opadtych lisciach, rany po zerwanych
owocach oraz po mechanicznych uszkodzeniach kory (ciecie, szczepienie, zerowanie szkodnikéw). Miejscem pora-
Zenia sg takze przetchlinki owocow. Infekcje owocdw majg charakter utajony i od momentu ich zakazenia w sadzie
do ujawnienia sie objawéw chorobowych w okresie przechowywania w formie charakterystycznego ,oczkowania”
(gorzka zgnilizna) moze mina¢ nawet kilka miesiecy. Ze wzgledu na taki przebieg choroby, o jej nasileniu i wielkosci

strat, producenci dowiaduja sie dopiero wyjmujac jabtka z chtodni lub przechowalni.

C’ ZZ0 Warka I O

Szczegdlnie podatne na gorzka zgnilizne sg jabtka odmian: ‘Elstar; ‘Rubin; ‘Golden Delcious, ‘Koksa Pomaranczowa,

‘Gala;‘Sampion; ‘Ligol, ‘Pinova, ‘Fiesta’

Zapobieganie zgorzelom kory

Na mtodych drzewach wazne jest usuwanie pedéw z objawami choroby i zabezpieczanie powstatych ran pasta Fu-
naben Plus 03 PA lub farba emulsyjna z dodatkiem 2% roztworu srodka Topsin M 500 SC, a takze ochrona uszkodzen
kory poprzez wiosenne opryskiwanie tym preparatem. Zabieg jest szczegdlnie wazny po osmykiwaniu lisci w szkot-
kach oraz po uszkodzeniach gradowych. Efektywnos¢ srodka Topsin M 500 SC w ochronie drzew przed zgorzelami,
a jabtek przed gorzka zgnilizna jest bardzo dobra, ale tylko w przypadku wrazliwych form grzybdw z rodzaju Pezicula.
Tymczasem w sadach, w ktérych stwierdza sie obecnos¢ ras odpornych na tiofanat metylu (substancje czynna ww.

fungicydu), jego efektywnos¢ bedzie mniejsza.

Druga powszechnie wystepujaca choroba kory i drewna jest rak drzew owocowych. Sprawca jest grzyb Nectria
galligena, wystepujacy we wszystkich rejonach uprawy jabtoni i grusz. Patogen ten zimuje w postaci grzybni w zra-
kowaceniach lub w postaci kulistych, karminowych owocnikéw, w ktérych od jesieni do p6znej wiosny tworzg sie
zarodniki workowe bedace zrédtem infekcji. W wyniku porazenia powstajg nekrozy, na ktérych w ciggu catego
sezonu wytwarzane sg masowo zarodniki konidialne. Ze wzgledu na obecno$¢ dwéch rodzajéw zarodnikéw, infek-
cje moga zachodzi¢ praktycznie w ciggu catego roku. Najbardziej sprzyjajacy zakazeniom okres przypada zaraz po
zbiorze owocéw i w czasie opadania lisci. Grzyb poraza tkanki gospodarza przez ré6znego rodzaju uszkodzenia, rany
mechaniczne, np. po cieciu, mrozowe i niekiedy przez $lady polisciowe. Patogen wystepuje powszechnie i moze
porazac¢ wszystkie odmiany jabtoni oraz wiele innych rodzajéw drzew lisciastych. Do najbardziej podatnych jabtoni
naleza: ‘Elise; ‘Elstar, ‘Gala; ‘Koksa Pomararniczowa, ‘Melrose; ‘Topaz' i ‘Rajka. W miejscu porazenia kora brunatnieje,
zapada sie i ulega nekrozie. W odréznieniu od zgorzeli kory, rany rakowe sg bardziej rozlegte. Patogen niszczy nie
tylko miekisz korowy, ale takze drewno, co objawia sie przebarwieniem rdzenia pedéw na brazowo. Ze wzgledu na
rozwdj grzybni zaréwno w miekiszu korowym, jak i wigzkach przewodzacych, wyniszczenie patogenu jest niezwykle
trudne. W ochronie przed rakiem drzew owocowych bardzo wazna jest przede wszystkim prawidtowa agrotechnika,
a wiec: wycinanie silnie porazonych pedoéw lub catych drzew, czyszczenie ran rakowych w czasie suchej pogody,
dobodr odpowiedniego stanowiska dla podatnych odmian. Ochrona chemiczna polega przede wszystkim na zabez-
pieczaniu ran przed porazeniem. Opryskiwania fungicydem Topsin M 500 SC w dawce 1,5 I/ha nalezy wykonywac po
wszelkich zabiegach powodujacych liczne uszkodzenia kory, takich jak: ciecie, osmykiwanie lisci oraz po gradobiciu.
W rejonach, w ktérych obserwowane sg infekcje sladéw polisciowych, konieczne jest takze opryskiwanie tym prepa-
ratem zwfaszcza odmian podatnych w okresie opadania lisci. Preparat hamuje zaréwno kietkowanie zarodnikéw, jak
i wzrost grzybni. Waznym zabiegiem zwalczajacym chorobe jest doktadne wycinanie zrakowacen i zabezpieczanie
powstatych ran farba emulsyjng z dodatkiem 2% roztworu Topsin M 500 SC lub pasta Funaben 03 PA. Ze wzgledu na
ryzyko selekcji form grzybéw odpornych na te grupe srodkéw, w innych krajach zaleca sie stosowanie fungicydow
w mieszaninach z innymi np. mankozebem, ditianonem lub kaptanem. Wsréd drzew pestkowych (brzoskwinie,
morele, nektaryny, sliwy, wisnie i czeresnie) grozng choroba drewna jest leukostomoza drzew pestkowych. Najcze-
$ciej wchodzi ona w sktad kompleksu choréb nazywanego apopleksja. Sprawcami leukostomozy sg dwa gatunki
grzybow — Leucostoma cincta i L. persoonii, ktdre znane s gtéwnie w stadium konidialnym, jako Cytospora cincta
i C. leucostoma. Grzyby wnikaja do drzewa przez réznego rodzaju uszkodzenia kory i drewna, a wiec rany po cieciu

i rozlamanych konarach, uszkodzenia mrozowe i spowodowane przez owady.
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Miejscami infekcji moga by¢ takze zamarte pedy i paki, slady polisciowe oraz rany po poparzeniach stonecznych.
Szczegdlna podatnosé na porazenie wykazuja drzewa ostabione lub uszkodzone przez mréz. Szkodliwos¢ choroby
jest duza, zwlaszcza w mtodych sadach, w ktérych moze prowadzi¢ do gwattownego zamierania drzew. Pierwszym
widocznym objawem choroby jest gumowanie w miejscu infekcji, pojawiajace sie najczesciej na przetomie kwietnia
i maja. Wyciekajaca zywica poczatkowo jest koloru bursztynowego, a potem ciemnobrazowego, czasami wrecz czar-
nego, ze wzgledu na rozwijajace sie na jej powierzchni grzyby saprotroficzne (sadzaki). W miejscu wyciekajacej zywicy
widoczne sg wydtuzone nekrozy, ktére hamuja przemieszczanie sie wody i sktadnikéw odzywczych do wyzszych partii
drzewa, powodujac wiedniecie i zamieranie gatezi, badz wiekszych konaréw, powyzej rany zgorzelowej. Latem, kiedy

drzewo wykazuje wyzsza naturalng odpornos¢, wokét nekrozy tworzy sie czesto tkanka zablizniajaca (kallusowa).

W zapobieganiu stratom powodowanym przez leukostomoze bardzo wazne jest zwrdcenie uwagi na prawidto-
wa agrotechnike, w tym dobér stanowiska. Jest to szczegdlnie wskazane dla gatunkéw podatnych na uszkodzenia
mrozowe, a wiec dla brzoskwini i moreli. Drzewa nalezy sadzi¢ najlepiej wiosng, aby uniknac ich przemarzniec. Istotna
role odgrywa ograniczanie zrodta infekcji poprzez wycinanie i palenie porazonych peddéw i zamierajacych drzew.
Ciecie nalezy przeprowadzac podczas suchej, najlepiej stonecznej pogody, aby powstajace rany jak najszybciej wy-
sychaty. Po wszelkich uszkodzeniach kory, a przede wszystkim po gradobiciu mozna opryskiwac drzewa jedynym

zarejestrowanym fungicydem, jakim jest Topsin M 500 SC.

W sadach ziarnkowych i pestkowych czestym problemem, zwtaszcza w latach wilgotnych z duzg liczba opadéw,
jest brunatna zgnilizna. Choroba znana jest przede wszystkim z objawéw wystepujacych na owocach, w postaci
brunatnych, szybko powiekszajacych sie, gnilnych plam, na ktérych po kilku dniach pojawiaja sie koncentrycznie
utozone, z6ttobrunatne brodawki (sporodochia). Gnijace i wysychajace owoce ulegaja mumifikacji i w formie ciem-
nobrazowej do czarnej mumii pozostaja na drzewach az do wiosny. Porazane moga by¢ réwniez kwiaty, krétkopedy
i pedy drzew owocowych. Szczegdlnie grozne sa infekcje kwiatéw morelii wishi powodowane przez grzyb Monilinia

laxa, ktéry przerastajac z kwiatdw do peddéw powoduje niekiedy masowe zamieranie wierzchotkdéw pedow.

W celu ochrony owocéw w sadach drzew ziarnkowych, zwtaszcza w latach z duzg iloscig opaddw, ktére sprzyjaja in-
fekcjom, konieczne jest wykonanie 2 lub 3 zabiegdéw, po czerwcowym opadzie zawigzkow, preparatami Topsin M 500 SC
lub Sadoplon 75 WP.

O intensywnosci wystapienia brunatnej zgnilizny w sadach drzew pestkowych decydujg warunki atmosferycz-
ne panujace w okresie kwitnienia. Na odmianach wisni i moreli podatnych na porazenie, niewielkie Zrédto infekcji
w postaci pojedynczych mumii w koronie drzewa, moze by¢ wystarczajace do wywotania silnego porazenia kwia-
toéw i pedow. W zwigzku z tym nawet po roku stabej infekcji, nie mozna zaprzesta¢ ochrony w nastepnym sezonie.
Zwalczanie brunatnej zgnilizny powinno by¢ prowadzone w kazdym roku, a liczbe zabiegéw nalezy uzaleznia¢ od
podatnosci odmiany i wystepowania choroby w poprzednich kilku sezonach. Termin rozpoczecia zabiegéw powinien
by¢ Scisle uzalezniony od fazy rozwojowej kwiatdw. Pierwszy raz nalezy opryskiwac drzewa w momencie rozchylania

sie pierwszych kwiatéw, a drugi — w fazie petni kwitnienia.

Do ochrony wisni polecane sa zwiazki o r6znym mechanizmie dziatania: z grupy IBE (np. Horizon 250 EW, Orius 250
EW, Tebu 250 EW, Bumper 250 EC) oraz benzimidazole (Topsin M 500 SC). W sadach morelowych mozna stosowac¢
jedynie fungicyd Topsin M 500 SC w rotacji z preparatami miedziowymi. W sadach sliwowych infekcje kwiatow
obserwowane sg rzadko i najczesciej nie ma koniecznosci prowadzenia ochrony w okresie kwitnienia. Natomiast
najwiekszym problemem, zaréwno w sadach sliwowych, jak i brzoskwiniowych jest gnicie owocédw. Zabiegi ochro-
ny chemicznej najlepiej rozpocza¢ okoto 3 tygodnie po kwitnieniu, a na odmianach p6zno dojrzewajacych - okoto
5 tygodni. Choroba rozprzestrzenia sie najszybciej w okresie od momentu wybarwiania sie owocéw do zbiorow.
Fungicydami szczegdlnie przydatnymi w tym czasie sa preparaty zawierajace tebukonazol w rotacji z fungicydem
Topsin M 500 SC.
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Wykorzystanie mini tadowarek MultiOne
w gospodarstwach sadowniczych.

Dariusz Andrzejewski, ZZO Warka
ciggu ostatnich kilku lat wiele gospodarstw sadowniczych miato mozliwo$¢ zaopatrzenia sie
WW nowe maszyny niezbedne do prowadzenia gospodarstwa typu ciggniki, opryskiwacze itd.
Przyszedt tez czas na narzedzia pomocnicze. Takg maszyng moze by¢ minitadowarka MultiOne
produkowana przez wtoska firme CSF. | w tym przypadku nie koniecznie bedzie to narzedzie
pomocnicze... Chociaz w Polsce sg jeszcze nowoscig, juz wzbudzity zainteresowanie i pracujg w kilku

krajowych gospodarstwach sadowniczych.

Jednostka napedowa minitadowarek MultiOne jest silnik diesla renomowanej firmy Yanmar o mocy 33-40KM,

zaleznie od modelu. Jego zaleta jest cicha, elastyczna i ekonomiczna praca. Wszystkie modele wyposazono

standardowo w naped na 4 kofa (4WD). Masa maszyny to 1350-1460 kg. We wszystkich modelach z serii SL800

wysokos$¢ podnoszenia wynosi 3m. Im wieksza maszyna, tym wieksza jest maksymalna masa

zatadunku. W modelu SL828DT wynosi ona 1300kg, a w modelach SL835DT, SL840DT 1400kg.

Minitadowarki MultiOne dzieki nisko osadzonemu $rodkowi ciezkosci sg stabilne i bezpieczne na drodze oraz
podczas pracy, a obstuga maszyn jest bardzo prosta. Do sterowania stuzy joystick — 9-funkcyjny w modelu
SL830DT, 11-funkcyjny w modelach SL835DT i SL840DT. Wszystkie modele standardowo wyposazono w system

ostrzegajacy przed wywroceniem maszyny.

Po wyborze modelu mozna dobra¢ wyposazenie zgodnie z wiasnymi potrzebami. Dotyczy to np. kabiny (moze

jej nie by¢, moze by¢ standardowa

- lub komfortowa z ogrzewaniem i kli-

75 .
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Dla sadownikéw najbardziej przydatne sg modele z serii SL800 SL828DT, SL835DT, SL 840DT , kt6rych przegubowa

matyzacja), oswietlenia drogowego

konstrukcja zapewnia bardzo duza zwrotno$¢. Wymiary minitadowarek (w zaleznosci od modelu) to 1230-1300mm 33 =7 2 \'I ) _ i lampy ostrzegawczej, tzw. koguta

szerokosci, 2609mm dtugosci i 2070-2126mm wysokosci sprawiajg, ze te urzadzenia moga by¢ wykorzystywane B . % | rautanic " o s , (jest wymagany prawnie gdy maszy-
do pracy w miejscach trudno dostepnych. na bedzie poruszata sie po drogach
publicznych), czy automatycznego
Standardowym wyposazeniem minitadowarek jest wysiegnik teleskopowy, na ktérym mozna zamontowac rézne
poziomowania widet.
przystawkizgodnie z potrzebami klienta (w ofercie jest ponad 150 modeli). R6znorodnos¢ wymiennych przystawek
sprawia, ze minitadowarki MultiOne sa maszynami uniwersalnymi i wielozadaniowymi. W gospodarstwach W kilku gospodarstwach sadowni-
sadowniczych moga by¢ wykorzystywane do podnoszenia skrzyniopalet, zatadunku (po zamontowaniu widet), kosze- czych pracujg juz minitadowarki Mul-
nia trawy (po zamontowaniu kosiarki), sadzenia drzewek i montazu stupéw do konstrukcji nosnej w sadzie (po zamon- tiOne z serii SL800. Jeden z sadowni-
towaniu swidra), jako Srodek transportu np. do zwozenia z sadu wézkdéw z zapetnionymi owocami skrzyniopaletami > i kow w sezonie 2011 wykorzystywat
¥ &

(wyposazone w homologowany zaczep do ciggniecia przyczep) oraz do innych indywidualnych potrzeb nabywcéw. % . MultiOne SL840DT przy zbiorze jabtek
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do rozwozenia pustych i zbierania z sa- . s g (e B i} ‘ .
du zapetnionych skrzyniopalet z samo- [ REENASEEESE i E— - < _
jezdnej platformy sadowniczej oraz ich s A e _ il >

zatadunku na inne s$rodki transportu.

Sposob na gorzkie problemy przechowalnicze

Stwierdzit, ze taka minitadowarka byta naj-
lepszym uzupetnieniem do uzywanej przez
niego samojezdnej platformy do zbioru
owocow, w zwigzku z niemozliwoscia za-
stosowania wézka widtowego w sadzie oraz
zaangazowaniem wszystkich posiadanych
ciagnikéw podczas zbioréw owocow. We-
dtug tego uzytkownika zaletami minitado-
warki sa niewielkie rozmiary, umozliwiajace
wjazd miedzy drzewa w sadzie, zwrotnos¢, dobre osiagi predkosci oraz dobra przyczepnosc i stabilnos¢ podczas

pracy w trudnym terenie.

MutliOne sg bardzo uniwersalnymi i wielozadaniowymi maszynami, ktére dzieki bardzo duzej ilosci wymien-
nych przystawek mozna wykorzystywac praktycznie do kazdego rodzaju pracy w sadzie m.in. do transportu,
przestawiania, podnoszenia, ustawiania i zatadunku towardéw. Sprawdzg sie zaréwno w sadzie jak i w pracach

komunalnych i ogrodowych takich jak sprzatanie placu czy pielegnacja ogrodu. ZZO Warka od tego sezonu ma

w swojej ofercie opisywane minitadowarki. Zapraszamy na liczne pokazy pracy tych maszyn w gospodarstwach,

gdzie kazdy bedzie mdégt sam wyprébowac mozliwosci tych urzadzen.

o
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Dwie nowoczesne subs

Kroétki okres karenciji
@® Wysoka efektywnos¢ stosowania

BASF Polska Sp. z o0.0., infolinia: (22) 570 99 90, www.agro.basf.pl

Przed kazdym uzyciem przeczytaj informacje zamieszczone w etykiecie i informacje dotyczace produktu.

Ze $Srodkéw ochrony roslin nalezy korzystac¢ z zachowaniem bezpieczeristwa.
() zzo warka




Relacja z FruitAkademia Show 2012,

Elzbieta Turek, ZZO Warka

pierwszy weekend czerwca odbyta sie 3 Miedzynarodowa Wystawa Maszyn Artykutéw oraz
WTechnoIogii Sadowniczych FruitAkademia Show. Tegoroczna edycja miata miejsce w Warce,
co spotkato sie z uznaniem zaréwno wystawcéw, jak i odwiedzajacych. FruitAkademia Show staje sie
waznym punktem w kalendarzu imprez sadowniczych, odbywajac sie corocznie w coraz to bogatszych
odstonach. W tym roku swojq oferte zaprezentowato ponad 60-ciu wystawcow — firm dostarczajacych
maszyny, urzadzenia oraz inne srodki produkcji, niezbedne do sprawnego prowadzenia nowoczesnego
gospodarstwa sadowniczego. Odwiedzajgcy mogli w jednym miejscu obejrze¢ i porownac rézne roz-
wigzania dotyczace mechanizacji i technologii produkgji, dzieki czemu podjecie decyzji o zakupieniu
sprzetéw potrzebnych w gospodarstwie byto tatwiejsze. Wsréd wystawcéw dominowali dostawcy
maszyn, ale nie zabrakto rowniez nawozow, srodkéw ochrony roslin oraz akcesoridéw przydatnych

w produkcji sadowniczej.

Bardzo duzym zainteresowaniem cieszyty sie pokazy maszyn w pracy na placu manewrowym.W trakcie
prezentacji przedstawiciele firm prezentujgcych poszczegdlne sprzety omawiali szczegoty techniczne
i informowali o parametrach technicznych, aby kazdy z uczestnikdw mégt zapoznac sie znowoczesng
technologig oraz miat mozliwos$¢ obejrzenia w dziataniu wybranych urzadzen.

Jak co roku dodatkowsq atrakcjg byt zlot traktorow muzealnych. Cztonkowie Matego Prywatnego Mu-
zeum oraz Klub Traktor i Maszyna w tym roku przyjechali wyjatkowo licznie. Zabytkowe maszyny wcigz

budza zainteresowanie i podziw wsréd odwiedzajacych. Wszystkie pojazdy poczawszy od ciggnikow
poprzez samochody, a nawet motocykle, udowadniaty wielokrotnie, ze sg nie tylko zewnetrznie odno-
wione, ale wcigz w petni sprawne. Uczestniczyty w paradzie po ulicach Warki oraz w specyficznej
konkurencji Tractor pullingu - czyli pokazu sity uciaggu maszyn. W tych zawodach braty udziat
zarowno zabytkowe jak i nowoczesne ciggniki prezentowane na wystawie. Ciekawga rozgrywka
byt pojedynek najwiekszych maszyn: przecigganie sie sczepionych razem nowiutkiego ciagnika

Landinii oraz zabytkowego wegierskiego ciggnika marki Dutra.

Podczas imprezy znalazt sie tez czas na edukacje. Zaproszeni specjalisci z Instytutu Ogrodnictwa,
doradcy sadowniczy z firmy FruitConsult oraz doradcy FruitAkademi udzielali indywidualnych
konsultacji. Najwazniejsze tematy konsultanci po krotce omoéwili ze sceny, w przerwach miedzy
pokazami maszyn.

Mamy nadzieje, ze nasza impreza bedzie
rozwijac sie tak dynamicznie jak do tej pory,
a wspaniata lokalizacja jaka okazata sie Warka,
bedzie w kolejnych latach dobrze ,owocowac”.
Serdecznie zapraszamy wszystkich uczestni-
kéw do udziatu w kolejnej edycji imprezy.




zaprasza do sklepow firmowych:

zzowarka Ogrodniczego Warka

@

Zaklad Zaopatrzenia

Belsk Maly 29 tel. 48 661 1272

Bledéw ul. Sadurkowska 5,tel.48 668 04 32
Borowe 52, tel. 48 669 01 99

Brankow 51, tel. 48 660 16 03

Gtéwczyn Towarzystwo 1, tel. 48 663 47 43
Gltudna 39, tel. 48 668 01 36

Gniejewice 25, tel. 48 661 31 84

Goszczyn ul. Warszawska 40, tel. 48 663 20 85
Gréjec ul. Armii Krajowej 44, tel. 48 664 52 58
Ignacow 26B, tel 48 366 24 55
Jurandow 5, tel. 516 763 604
Kalen 35, tel. 46 815 66 29
Komoroéw 26, tel. 48 674 63 34
Konary 109, tel. 48 667 62 28
teczeszyce 112, tel. 603 476 699
Michréw 61A, 48 669 02 00 L/
Magnuszew ul. Bohaterow Wrzesnia 5, tel. 48 621 71 03
Obrazoéw 12, tel. 15836 51 45

Pniewy 14, tel. 48 668 64 77

Siedzéw 3, tel. 506 615 670

Uleniec 21, tel. 48 664 17 16

Warka ul. Kolejowa 2, tel. 48 665 10 00
Wilkéw 1 53, tel. 48 668 15 27

Zajezierze ul. 28 PAL 23, tel. 48 621 40 34
Zbrosza Duza 10, tel. 48 661 38 61

Szczegébétowa oferta dostepna:

> Zaktad Zaopatrzenia Ogrodniczego Warka Sp. z 0.0.
I"l"l ul. Kolejowa 2, 05-660 Warka, tel. 048 665 10 00, biuro@zzowarka.pl



